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“A journey into the head of Lea, a girl battling against time and her ADHD.” 
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2022
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16:9

Lea is forced to study in an endless white room. 
She tries to focus but her ADHD drives her into a 
battle with her pen and a malfunctioning clock.

Synopsis

Lea viene forzata a studiare in una stanza bianca 
in�inita. Prova a concentrarsi ma il suo de�icit di 
attenzione e iperattività la porterà a una batta-
glia tra i tick della sua penna e i click di un orolo-
gio malfunzionante. 
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Director statement 
15:29 was born from a personal necessity to narrate about ADHD in an 
ironic and surreal way. It’s an ever-growing mental disorder, especially 
among youngsters, due to our constant scrolling online and on social 
media. Our brain lowered the level of attention and we require �lash 
information. The short �ilm is meant to be fast and hysterical as a challen-
ge to our concentration. And everything is packed into a minimalistic look 
made of only primary colours. It is a limiting aesthetic and narrative rese-
arch but a personal source of creativity and expression.

Note di regia 
15:29 nasce da una mia necessità personale di raccontare dell’ADHD 
(attention de�icit and hyperactivity disorder) in una chiave surreale ed 
ironica. È un disordine mentale che sta prendendo sempre più piede, 
soprattutto tra i giovani, a causa del nostro costante scrolling online e sui 
social. La nostra mente ha abbassato il livello di attenzione e le 
informazioni devono oramai essere lampo. Il cortometraggio è pensato 
per essere rapido e isterico come forma di s�ida verso la nostra 
concentrazione. Il tutto l’ho voluto racchiudere in un’estetica minimalista 
fatta solo di colori primari. È una ricerca estetica e narrativa limitante ma 
che è per me fonte di creatività ed espressione.
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Giovanni Busnach , director 
Giovanni Busnach was born and raised in Milan and he gradua-
ted in directing in Paris. Afterwards, he worked as backstage 
and AD. Besides, he wrote and directed fashion �ilms, music 
videos and short �ilms. Currently, he is executive producer and 
AD of a feature documentary. Aside from cinema, he plays with 
the worldwide famous rock band Two-Floors Down.

Giovanni Busnach , regista
Giovanni Busnach, nato e cresciuto a Milano, si laurea in regia a 
Parigi. Inizia a lavorare come operatore di backstage e aiuto 
regista. Parallelamente, scrive e dirige fashion shorts, videoclip 
musicali e cortometraggi. Attualmente, è produttore esecutivo e 
aiuto regia di un documentario-lungometraggio. A latere, suona 
con la famosissima rock band Two-Floors Down.
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