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P R E S E N T S

In a theater, a shy caretaker and an actress discover themselves
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Marta lives in a theatre where she’s the custodian. 
She dreams of being an actress, but she doesn’t 
believe in herself. The sweet encounter with a 
struggling actress will help her to overcome her 
fears and follow her dreams.

Synopsis

Marta vive in un teatro di cui è la custode. Sogna 
di diventare attrice, ma non crede in se stessa. Il 
dolce incontro con un'attrice in dif�icoltà l’aiuterà 
a superare le sue paure e a inseguire i suoi sogni.
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OFFICIAL SELECTION

• Sottodiciotto Film Festival & Campus ( Italy, 2025)
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Director statement
When we thought about this story, it immediately seemed clear to us that the central nucleus 
was the theme of the encounter. I realized that in a preliminary phase of conceiving the story, 
this theme always �inds a way to insinuate itself. It is no coincidence that I believe that the 
encounter with the other is the �irst and most important way of emancipation of oneself, and 
Behind the Scenes is precisely an attempt to tell this thing here: the nocturnal and �leeting 
encounter between the two protagonists has a liberating effect on the more timid one.
in a narration that deliberately follows a fairytale and surreal tone, the intention was to tell the 
story from the dreamy point of view of the caretaker character, trying to give all the scenarios 
the characteristics of her gaze. 
The short is an intimate story, which oscillates between the suspended and the romantic, and 
which tries to keep �irm, in this duality of tone, the central point: the importance of the encoun-
ter for the purpose of one's own emancipation.

Note di regia
Quando abbiamo pensato a questa storia ci è sembrato subito chiaro che il nucleo centrale fosse 
il tema dell’incontro. Mi sono reso conto che in una fase preliminare di ideazione della storia 
questo tema trovi sempre il modo di insinuarsi. Non per caso credo che l’incontro con l’altro sia 
il primo è più importante modo di emancipazione di sè stessi, e Dietro le quinte è proprio un 
tentativo di raccontare questa cosa qui: l’incontro notturno e fugace tra le due protagoniste ha 
un effetto liberatorio sulla più timida.
in una narrazione che segue volutamente un tono favolistico e surreale, l’intenzione è stata 
quella di raccontare la storia dal punto di vista sognante del personaggio della custode, cercan-
do di conferire a tutti gli scenari le caratteristiche proprie del suo sguardo. Il corto è un raccon-
to intimo, che oscilla tra il sospeso e il romantico, e che cerca di tenere saldo, in questa dualità 
di tono, il punto centrale: l’importanza dell’incontro al �ine di una propria emancipazione. 
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Fabrizio Giovanardi, director 
Fabrizio Giovanardi, born in 2000, is a young �ilm director from Rome. After earning a bachelor’s 
degree in Philosophy from Roma Tre University, he was admitted to the Directing program at the 
Gian Maria Volonté School of Cinematic Arts, where he graduated in 2025. During the �irst year he 
directed the short documentary �ilm “Umana 80”, and during his second year at the school he 
directed the short �ilm “Backstage”.

Fabrizio Giovanardi, regista
Fabrizio Giovanardi, classe 2000, è un giovane regista romano. Dopo la laurea triennale in Filoso-
�ia conseguita presso l’Università di Roma Tre, entra al corso di Regia della Scuola d’arte cinemato-
gra�ica Gian Maria Volonté, dove si diploma nel 2025. Durante il primo anno realizza il breve corto 
documentario “Umana 80”, e nel secondo anno della scuola realizza il cortometraggio “Dietro le 
quinte”.

 

Filmography: 
Umana 80 (short documentary, 2024)
Dietro le quinte (short, 2025)


